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Die Unsicherheit der menschlichen Lebenserwartung

Der Blick in die Vergangenheit (siehe unten) legt nahe, dass ® Zur Unsicherheit der menschlichen Lebenserwartung siehe
die menschliche Lebenserwartung auch in Zukunft gleichmaBig mein Vortrag vom April 2023, der unter
und planbar steigen wird. www.ifa-ulm.de/Lebenserwartung.pdf verfligbar ist:
@ Aber: Die Unsicherheit Uber die zuklnftige Entwicklung der
Lebenserwartung war vermutlich noch nie so groB wie Die Zukunft der Lebenserwartung
derzeit.

_ . L Wissen wir eigentlich, wie wenig wir wissen?
@ Dies hat naturlich Konsequenzen fir die Lebens- und

Krankenversicherung.

® Jochen RufB
Newr = ® April 2023
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Switzeriana © ®@ Es folgen ein paar Bilder aus diesem Vortrag, die belegen,
dass die Unsicherheit derzeit sehr groB ist!
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Quelle: Oeppen J, Vaupel JW. Demography. Broken limits to life expectancy.
Science. 2002 May 10;296(5570):1029-31.
doi: 10.1126/science.1069675. PMID: 12004104.
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Longevity: The Party is over!
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Phenotyping

. Jg& Phenotyping PET/CT (old)
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Ein kurzes Fazit und eine These zur Unsicherheit der Zukunft der Lebenserwartung

Fazit: In Bezug auf die zukiinftige Entwicklung der These: Wir miissen diesem Thema in Zukunft mehr
Lebenserwartung sind Veranderungen in beide Aufmerksamkeit schenken als in der Vergangenheit.

Richtungen maglich. B Individuelle Sicht: Unsicherheit der individuellen

@ Die Aspekte, die fur eine Verlangsamung des Anstiegs der Lebensdauer (unsystematisches Risiko) ist fur Individuum
Lebenserwartung sprechen, sind bereits prasent, sodass in besonders relevant.
der naheren Zukunft eher von einer Dampfung

8 Absicherung dieser Unsicherheit durch lebenslanges
ausgegangen werden kann.

Einkommen (Rentenversicherung) wird immer wichtiger.

® Die Verlangsamung des menschlichen Alterungsprozesses
kdnnte (in der etwas ferneren Zukunft) zu einer starkeren
Zunahme der menschlichen Lebenserwartung fihren.

B Kollektive Sicht: Das unsystematische Risiko diversifiziert
sich in groBen Bestanden. Das sogenannte systematische
Langlebigkeitsrisiko auf den Buchern der Anbieter ist aber

@ Es kann heute niemand serids sagen, ob und wann unter Umstanden gréBer als gedacht.
~etwas passiert", und wie groB die Auswirkung sein

wird 8 Bisheriger Umgang mit diesem Risiko sehr sinnvoll

(vorsichtige garantierte Renten in Verbindung mit fairer
@ Die schiere Anzahl mdglicher Therapien, die teilweise Beteiligung an den Uberschiissen).
schon sehr weit entwickelt sind, |asst aber vermuten,
dass in den nachsten Dekaden mit einer
Wahrscheinlichkeit, die deutlich > 0 ist (aber nicht
100% betragt!!!) etwas passiert.

B Weitere Risikomanagement-MaBnahmen kdnnten an
Bedeutung gewinnen (Ruckversicherung,
~Langlebigkeits-Derivate", aber auch alternatives
Produktdesign (z.B. Tontinen, typische Auszahlphasen

@ Das ist Unsicherheit! von reiner Beitragszusage),...)
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Sources: bottom left: Matthias Borger, Johannes Schupp: Modeling trend
processes in parametric mortality models. Insurance: Mathematics and Economics,

Unsere Forschung... Volume 78, 2018, Pages 369-380.
. . . Right: Boérger, M., Freimann, A., and RuB, J. (2021). A combined analysis of hedge
... als wir noch forschten wie typISChe Aktuare © effectiveness and capital efficiency in longevity hedging. Insurance: Mathematics

and Economics, 99:309-326.
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die Analyse langfristiger Risiken besser geeignet. /
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Unsere Forschung...

... gemeinsam mit fUhrenden Biogerontologen

SRz
) Insurance: Mathematics and Economics
PLSRVIER Volume 127, March 2026, 103230 _'_

Scanning the horizon: integrating
expert knowledge into the calibration
of stochastic mortality models +

Richard G.A. Faragher @ &, Arne Freimann ® & &, Jochen Ruft ® <&

Methuselah Found? Why linear increases in life expectancy do

not require ever faster declines in mortality rates

Richard G.A. Faragher’, Arne Freimannf, Tom Huber?,
Linda Partridges, Jochen Ruf3** [corresponding author]

This version: 10" of February, 2026
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— Female| — Scenario 1: No modification of aging
-- Male — Scenario 2: Modification of aging with limit to max. lifespan
— Scenario 3a: Modification of aging w/o limit to max. lifespan (life table model)

Scenario 3b-a: Modification of aging w/c limit to max. lifespan (Gompertz model)
— Scenario 3b-B: Modification of aging w/o limit to max. lifespan (Gompertz model)

Interdisziplinare Forschung
liefert bessere Modelle und
neue Erkenntnisse!

Links: Sicherstellen, dass
Ereignisse, die von Experten
als plausibel, eingestuft
werden, in Simulationen mit
einer vorgegebenen
(geringen) Wahrscheinlichkeit
auftreten.

Rechts: Wenn wir eine andere
Art (1) von medizinischem
Fortschritt erleben, wird die
Beziehung zwischen der
Geschwindigkeit des
medizinischen Fortschritts und
der Geschwindigkeit des
Anstiegs der Lebenserwartung
strukturell vdllig anders sein!
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Schematische Darstellung des Losungsraumes fiir alternative Produktdesigns

»

keine Garantie 1

e a Fixe lebenslang garantierte Rente

Garantierte Rente mit Uberschussbeteiligung

Teilweise fondsgebundene Rentenphase mit

. .. abgesenkter Garantie
Der (brige L6ésungsraum 9

ist bislang nahezu unbesetzt

Fondsgebundene Rentenphase ohne
Zinsgarantie

Tontine (weder garantierte Sterbetafel noch
Zinsgarantie)

Garantierte Sterbetafel

Viele Ausgestaltungen im offenen Bereich

° a o ° waren bedarfsgerecht
Best Estimate

Garantie sehr nahe an Best-Estimate-Niveau: kein Sicherheitspuffer — keine Akzeptanz und steuerliche Behandlung
sinnvollen Angebote unklar.

B Bereits bei vielen Ausgestaltungen zu
> Ziffer 3 ist die steuerliche Behandlung

P
<

maximal Garantierter Zins keiner unklar.
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Institut fluir Finanz- und Aktuarwissenschaften
Kontaktdaten

Prof. Dr. Jochen Ruf3
Geschaftsfuhrer

+49 (731) 20 644-233
j.russ@ifa-ulm.de

Falls Sie mir auf LinkedIn folgen moéchten:
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Beratungsangebot
Von der Idee bis zur Umsetzung - maBgeschneidert nach Threm Bedarf

Was uns seit liber 30

Konzeptionelle Jahren auszeichnet:
Beratung

B Aktuarielle Exzellenz

@ Branchen-Vordenker

@ Starke Vernetzung in der

Impulse geben
Modelle entwickeln
Analysen erstellen

Strategische
g Branche
u Kranken Begleitung
Klarheit schaffen @ Innovationskraft

Méglichkeiten aufzeigen

Entscheidungen vorbereiten Flexibilitat

Operative Umsetzungskompetenz

Unterstiitzung
@ Wissenschaftliche

Schaden / feams verstarken Fundierung
Unfall Féhigkeiten erweitern

Umsetzungen vorantreiben

Einzelthema Projektbegleitung laufende Zusammenarbeit
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